
 

 

 
 

Informasjon til deg som bruker ECG247 
 

Følg brukerveiledningen punkt for punkt. Ikke lim sensoren på brystet før du får 
beskjed i ECG247 appen om å gjøre dette. IKKE fjern den grønne folien over 

batteriet på elektrodeplasteret. 

 
1. Last ned ECG247 appen fra App Store eller Google Play på din mobiltelefon. 

Godta evt. forespørsler om varslinger og Bluetooth tilkobling. ECG247 appen har 

dette ikonet: 

 
2. Åpne appen og trykk Start 

3. Velg «QR-kode» eller trykk på tilsendt SMS-lenke. IKKE velg «Uten kode»  

4. Skann QR-koden fra helsepersonell dersom denne invitasjonsmetoden benyttes. 
QR-koden har begrenset varighet. Dersom QR-koden ikke er gyldig, må du ta 

kontakt med din lege/sykehus for å få ny kode.  

5. Angi «Personlig ID». Dette er vanligvis ditt personnummer. 
6. Følg veiledningen i ECG247-appen trinn for trinn for å starte EKG-testen. 

7. Bruk sensoren så lenge plasteret henger godt fast. Vi anbefaler minst 3 dagers 
testperiode. 

8. Trykk «Avslutt test» når du er ferdig med testperioden. Ta av ECG247-sensoren 

og elektrodeplasteret fra brystet. 
9.  Returner sensoren. Sensoren brukes flere ganger. 

10. Batteriet fjernes fra elektrodeplasteret og resirkuleres. Resten av 
elektrodeplasteret kastes i restavfallet.  

 
 

                                                                                                         
 

 

 

 

Se komplett brukerveiledning på www.ecg247.com  
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Ikke rør det grønne 
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http://www.ecg247.com/


 

 

 
Dersom du opplever problemer med Bluetooth-tilkoplingen anbefales at ECG247 

appen avinstalleres og at telefonen slås helt av og på igjen før du forsøker på nytt. 

Sensoren må fjernes fra elektrodeplasteret mens telefonen slås av og på, men 

plasteret må ikke løsnes fra huden dersom du har limt det fast. Plasteret kan kun 

brukes én gang og må ikke flyttes. Sjekk også at Bluetooth og posisjonstilgang/GPS 
er PÅ i ECG247-appen under Innstillinger -> Apper -> ECG247.  

 

ECG247-appen må være åpen i «bakgrunnen» på telefonen i testperioden. 

Batterisparing må være AV. Ikke bruk «nattmodus». Husk å lade telefonen 

regelmessig. Unngå å oppdatere telefonen i testperioden. 

 
Telefonen bør være i samme rom som sensoren i hele testperioden – også om 

natten. Telefonen vil varsle dersom sensoren er frakoblet, men sensoren vil 

automatisk koble til telefonen igjen når de er i nærheten av hverandre. 

 

Du kan dusje og trene som normalt, men sensoren tåler ikke bading. 
 

               
 

 
Sjekk at testen går som normalt i ECG247 appen daglig. Start ny test dersom testen 

har stoppet ved å skanne QR-koden eller å trykke på SMS-lenken på nytt. Ta kontakt 

med ditt helsepersonell dersom koden ikke er gyldig. 
 

Ta kontakt med din lege/sykehus om du trenger hjelp.  
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